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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1 Пояснительная записка
Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» (далее Программа) разработана на основе Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и в соответствии со следующими  нормативными  правовыми  документами, регламентирующими функционирование системы дошкольного образования в Российской Федерации:
-Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
- Приказом МО и науки РФ от 17 октября 2013г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 
- Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 г. № 08-249. - Приказом МО и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 
-Постановлением от 15 мая 2013г. № 26 об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
-Письмом Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образованиидетей»


1.1.1. Цели и задачи реализации Программы
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в МБОУ «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Программа сформирована с целью психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
Программа направлена на: 
-на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста видов деятельности; 
-создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 
-на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.  
Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее  развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.      Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.   
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют следующие задачи: 
-забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 
-создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;  
-максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 
-творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 
-вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;  
- уважительное отношение к результатам детского творчества;  
-единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 
-соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения . 
Приоритетные задачи реализации Программы:
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональногоблагополучия;
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее — преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общегообразования);
4) создание   благоприятных    условий    развития    детей    в соответствии    с их возрастными   и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми имиром;
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных  ценностей  и принятых  в обществе  правил  и норм  поведения в интересах человека, семьи,общества;
6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебнойдеятельности;
7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного  образования,  возможности  формирования  Программ  различной  направленности  с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровьядетей;
8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностямдетей;
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровьядетей.

Обязательная часть Программы полностью соответствует  Образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой .     
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом  парциальной  программы: 
1. «Комплексная региональная программа творческого развития детей дошкольного возраста» под редакцией Г.И.Радвила,   г.Орёл, 1998г;

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
Программа соответствует следующим принципам:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество Организации с семьей;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);      
9) учет этнокультурной и социальной  ситуации развития детей. 
10)принцип развивающего образования, целью которого является развитиеребенка;
11)принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;
12)соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяярешать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума»материала);
13)единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольноговозраста;
14)принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательныхобластей;
15)комплексно-тематический принцип построения образовательногопроцесса;
16)предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимныхмоментов в соответствии со спецификой дошкольногообразования;
17)построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы сдетьми.
Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; • варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 
• учет  соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.  
Основные методологические подходы к формирование Программы: 
- культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях»(Л.С.Выготский);
- личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие;
- деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением, как движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.   
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики,  характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста  
Содержание Программы учитывает  возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. Образовательное учреждение  обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 1,5 до 8 лет в  разновозрастных группах общеразвивающей направленности. При необходимости Программа может быть адаптирована для детей с ограниченными возможностями здоровья.                    Срок реализации программы – 5 лет.   
Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.    При реализации Рабочей Программы педагогическими работниками проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогического мониторинга.
Программа может корректироваться в связи с изменениями:
-  нормативно-правовой базы ДОУ;
-  образовательного запроса родителей;
-  видовой структуры групп.  
Приоритетным направлением деятельности учреждения  по реализации основной  образовательной программы является обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.  

1.2. Планируемые результаты освоения Программы.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.      
Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых.   

В Программе   целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования).   
1.2.1. Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.
 • Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
 • Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
 • Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
 • Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 
• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
 • Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.
 • Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.
 • С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
 • Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация). 
• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.  
1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.
 • Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам
. • Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.
 • Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 
• Проявляет симпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
 • Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.
 • Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 
• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.
 • Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.
 • Проявляет ответственность за начатое дело.
 • Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
 • Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.
 • Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
 • Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 
• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу. 
• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.
 • Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.  
В части Программы, формируемой самими участниками образовательных отношений, представлены ориентиры на этапе завершения освоения парциальной образовательной программы.  

Целевые  ориентиры по « Комплексной  региональной  программе  творческого развития детей дошкольного возраста» под редакцией Г.И.Радвила
Второго года жизни:
- Ребёнок начинает ходить, овладевает простейшими способами действий  с предметами. До полутора лет дети импульсивно неуравновешенны, двигательная активность отличается недостаточной координацией  движений, понимание речи взрослого превалирует над собственной речью. Во втором полугодии увеличивается  активный словарь, появляются возможности отобразительной игры. К концу второго года совершенствуется восприятие предметов и их свойств, развиваются элементы наглядно-действенного мышления, расширяются связи с окружающими взрослыми и сверстниками, проявляются чувства радости, удовлетворения, любви и привязанности к близким, развивается способность соотносить движение с музыкой, узнавать часто встречающиеся простые мелодии.
Третьего года жизни
- У ребёнка совершенствуется двигательный аппарат, возрастает целенаправленность движений, повышается работоспособность, но ребёнок легко возбуждается, утомляется от однообразной деятельности. Развивается наглядно-действенное мышление, появляются элементарные суждения об окружающем, ребёнок активно стремится к речевому общению, проявлению самостоятельности в игре, изобразительной и конструктивной деятельности, овладевает сюжетной игрой, игрой-рядом, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.
Четвертого года жизни
-Для детей четвертого года жизни характерны возрастающая произвольность и преднамеренность психических  процессов, развивается  наглядно-образное мышление, проявляется интерес к процессам , средствам и способам практических действий. Дети нуждаются в познавательном общении со взрослыми, в общении со сверстниками откликается на просьбы других детей, осознанно отделяют себя от других людей, чувствительны к характеристикам и оценкам в свой адрес, подражают взрослым и видят в них источник своих игр и действий с предметами, отзывчивы и жизнерадостны, подвижны, осваивают все движения, активно используют их в играх.
Пятого года жизни
-Значительно возрастают физические возможности детей пятого года жизни, движения уверенные и разнообразные, дети испытывают острую потребность в активной, двигательной деятельности.
Расширяются сенсорные возможности детей, способность выходить за пределы того,  с чем непосредственно сталкиваются; внимание более устойчиво, увеличиваются участие воли и целенаправленность психических процессов, дети способны к простейшим обобщениям. Речевые контакты более активны и длительны, дети стремятся к познавательному интеллектуальному общению, к совместной игре, эмоционально ярко и непосредственно выражают свои чувства, способны к сопереживанию.
Шестого года жизни
- У детей  хорошо развиты крупные мышцы, развивается устойчивое равновесие, совершенствуются нервные процессы, саморегуляция, произвольность психических процессов и целенаправленность деятельности. Ребенок начинает управлять собой, своим поведением. Начинают развиваться элементы логического мышления, расширяются знания о сферах общественно полезной деятельности, ребенок использует разные формы и образные речевые средства, усиливается роль внутренней речи. Большое место в жизни ребёнка занимает самоутверждение, стремление иметь друзей (по выбору), появляется «я» - потенциальное, психологическая предпосылка учебной деятельности.
Седьмого года жизни
- У детей седьмого года жизни идет процесс активного созревания организма, развивается  мелкая моторика, возрастает гибкость, сила, выносливость. Появляется способность оперировать понятиями разной степени обобщенности, работать в определенном темпе, контролировать себя в процессе  выполнения какой-либо деятельности, планировать вычленять отдельные этапы работы. Дети седьмого года жизни используют разные типы общения со сверстниками и взрослыми,  значительно возрастает роль их самосознания.



Педагогическая диагностика
Реализация Программы  предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).      Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка.      Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей.                                                

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Описание образовательной деятельности  в соответствии с направлениями развития ребенка,  представленными в пяти образовательных областях
Данный раздел Программы соответствует главе «СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ»   ( кроме глав  «Коррекционная  и инклюзивная педагогика», «Инклюзивная практика», «Коррекционная работа в ДОО»)     в Основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.Н. Васильевой  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г., и дополняется вариативной частью.

Модель соотношения образовательных программ по реализации задач образовательных областей
	ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОБЛАСТИ
	ПРОГРАММЫ

	Обязательная часть

	1. социально-коммуникативное развитие;
2. познавательноеразвитие;
3. речевоеразвитие;
4. художественно-эстетическое развитие;
5. физическоеразвитие.
	

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой



Часть, формируемая участниками образовательных отношений

«Комплексная региональная программа творческого развития детей дошкольного возраста» под редакцией Г.И.Радвила
Содержание Программы направлено на развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие образовательные области: 
1. социально-коммуникативное развитие; 
2. познавательное развитие; 
3. речевое развитие; 
4. художественно-эстетическое развитие; 
5. физическое развитие. 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов  окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).                           





Модель образовательного процесса в ОУ

Образовательный процесс может быть условно подразделен на: 
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально - художественной, чтения  (далее по тексту «непосредственно образовательная деятельность»).
- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов. 
- самостоятельную деятельность детей.
- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.                     

Образовательный процесс в ОУ:
-Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 
-Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов  
-Самостоятельная деятельность детей 
-Взаимодействие с семьями детей  

2.2  Описание вариативных форм, способов,  методов и средств реализации Программы
Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):
Сквозные механизмы развития ребенка  (ранний возраст – дошкольный возраст)
Ранний возраст  (1 год - 3 года)  
• предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;
• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); 
• общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 
• самообслуживание и действия с бытовыми предметами, орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.); • восприятие смысла музыки, сказок, стихов;
 • рассматривание картинок; 
• двигательная активность.


Дошкольный возраст  (3 года - 8 лет)
 •игровая, включая сюжетно-ролевую игру; 
• игру с правилами и другие виды игры;
 • коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); •познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);
 •восприятие художественной литературы и фольклора;
•самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
 •конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 
• изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 
• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) ; 
•двигательная (овладение основными движениями).

Способы и направления поддержки детской инициативы
Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.               Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 
1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка развития  положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 
2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 
6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; 
7. защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
8. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.    
Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
 • создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 
• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
 • обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; • обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
 • обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.    
Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.    
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.   
Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами).            Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к  жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь  и при этом разумно и творчески относиться к действительности.    
Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение.     
С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников                     Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Родителям и воспитателям необходимо научиться видеть друг в друге полноправных партнеров, сотрудников.   
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
 • создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Основные направления и формы работы с родителями
1. взаимопознание и взаимоинформирование: успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка; 
Основные формы: беседы, анкетирование,  организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.  
2. непрерывное образование воспитывающих взрослых: в современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование; 
Основными формами просвещения могут выступать: конференции, родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), родительские и педагогические чтения, беседы, консультации, наглядная информация , размещенная на стендах, оформление групповых газет, журналов ДОУ, семейных календарей, разнообразных буклетов, интернетсайтов (детского сада, органов управления образованием) и т.п..  
3. совместная деятельность педагогов, родителей и детей: определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.    
Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах: акции, вечера музыки и поэзии, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр и т.п.




МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ОУ И РОДИТЕЛЕЙ.
Цель: взаимодействие ДОУ и семьи для успешного развития и социализации личности ребенка   Задачи:
1. Создавать в ДОУ условия для взаимодействия с родителями. 
2. Планировать работу с родителями на основе анализа структуры семейного социума и психологического климата. 
3. Привлекать родителей к участию в жизнедеятельности ДОУ и управлении им. 
4. Оказывать помощь родителям в воспитательном процессе.  
Направления работы с родителями
-Оказание помощи семье в воспитании 
-Вовлечение семьи в образовательный процесс 
-Культурно-просветительская работа 
-Создание условий для реализации личности ребенка  
Формы работы:
-Анкетирование и тестирование 
-Родительские собрания. Конференции. 
-Управление ДОУ через родительские комитеты 
-Консультирование 
-Родительские уголки и информационные стенды 
-Участие в конкурсах, выставках. 
-Дни отрытых дверей 
-Проведение досугов, субботников 
-Участие в создании развивающей среды 
-Проведение совместных мероприятий 
-Тренинги 
-Теоретические и практические семинары. 
Результат: успешное развитие воспитанников ДОУ и реализация творческого потенциала родителей и детей.



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы
Проектная мощность дошкольного учреждения, используемая в образовательных целях: 
- 3 группы   (3 спальной и  3 групповых  зоны)
- 1 экологическая комната (зеленая комната)
- 3 спортивные площадки  
3.2 Обеспеченность методическими материалами  и средствами обучения и воспитания
1. Образовательная область-Познавательное развитие 
Познавательно-исследовательская деятельность, конструирование 
1. Тарловская Н.Ф.,Топоркова Л.А. «Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду», М., «Просвещение», 1994
2. Лиштван З.В. «Конструирование», М., «Просвещение»,1981
3. «Учимся лепить и рисовать»,СПб.,1998
4. Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду». – М.: «Просвещение», 1990
5. Занятия по конструированию из строительного материала./ Куцакова Л.В.- М.: Просвещение, 2006.
6. Творим, изменяем, преобразуем./Дыбина О.В. – М.: Сфера, 2002.

Формирование элементарных математических представлений 
1. Колесникова Е.В. «Математика для дошкольников 4 – 5 лет». – М.: «ТЦ Сфера», 2001.
2. Колесникова Е.В. «Математика для дошкольников 5 – 6 лет». – Москва: «ГНОМ и Д», 2001.
3. Метлина Л.С. «Занятия по математике в детском саду». – М.: «Просвещение»,  1982.
4. Метлина Л.С. «Занятия по математике в детском саду». – М.: «Просвещение», 1985.
5. Метлина Л.С. «Математика в детском саду». – М.: «Просвещение», 1984. *
6. Новикова В.П. «Математика в детском саду».  М.,«Мозаика-Синтез», 2001
7. Н.Копылов «Задачи и развитие логики» АСТ – пресс» 1998г *

Ребёнок и окружающий мир

1. Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского сада». – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004.
2. Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия во второй младшей группе детского сада». – Воронеж: «Учитель», 2001.
3. Венгер Л.А., Дьяченко О.М. «Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста». – М.: «Просвещение», 1989.
4. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие». – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004.*
5. Подьякова Н.Н., Сохина Ф.А. «Умственное воспитание детей дошкольного возраста». – М.: «Просвещение», 1988.*
6. Солодова О.В. «Морально-правовое воспитание детей 3-7 лет». – Орел, 2000.
7. Шорыгина Т.А. «Какие звери в лесу?». – М,: Из-во Гном и Д, 2000.
8. Шорыгина Т.А. «Какие месяцы в году?». – М,: Из-во Гном и Д, 2002.
9. Шорыгина Т.А. «Овощи. Какие они?». – М,: Из-во Гном и Д, 2005.
10. Бондаренко Т.М. «Экологические занятия с детьми 5 – 6 лет». – Воронеж:  «Учитель», 2002.
11. Бондаренко Т.М. «Экологические занятия с детьми 6 – 7 лет». – Воронеж:  «Учитель», 2002.
12. Веретенникова С.А. «Ознакомление дошкольников с природой». – М.: «Просвещение», 1980.
13. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада». – Воронеж: ТЦ «Учитель»,  2004.
14. Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!» – С.Пб: «Детство – Пресс», 2006.
15. Дрязгунова В.А. «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями». – М,: «Просвещение», 1981.
16. Дрязгунова В.А., Букреева М.Н. «Организация ухода за комнатными растениями в уголке природы детского сада». – Орел, 1997.
17. Золотова Е.Н. «Знакомим дошкольников с миром животных». – М.: «Просвещение», 1982.
18. Иванова А.И. «Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в детском саду». – М.: «ТЦ Сфера», 2003.
19. Лучич М.В. «Детям о природе». – М.: «Просвещение», 1989.
20. Маневцова Л.М. «Листок на ладони». – СПб.: «Детство-Пресс», 2003.
21. Молодова Л.П. «Нравственно-экологическое воспитание старших дошкольников». Минск: «Асар», 2001.
22. Молодова Л.П. «Экологические праздники для детей». – М.: «ЦГЛ», 2003.
23. Николаева С.Н. «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». – М.: «Новая школа», 1995.
24. НиколаеваС.Н.«Место игры в экологическом воспитании дошкольников».М.,Новая школа,1996.
25. Николаева С.Н. «Как приобщить ребенка к природе» ,М.,Новая школа,1996.
26. Николаева С.Н. «Ознакомление дошкольников с неживой природой». – М.: «Педагогическое общество России», 2003.
27. Николаева С.Н. «Эколог в детском саду». – М.: «Мозаика-Синтез», «ТЦ Сфера», 2003.
28. Прохорова Л.Н. «Экологическое воспитание дошкольников». – М.:  «Аркти», 2003
29. Саморуковой П.Г. «Как знакомить дошкольников с природой». – М.: «просвещение», 1983.
30. Шорыгина Т.А. «Деревья. Какие они?». – М.: «Издательство Гном», 2001.
31. Шорыгина Т.А. «Домашние животные. Какие они?». – М.: «Издательство Гном», 2002.
32..Шорыгина Т.А. «Какие звери в лесу». – М.: «Издательство Гном», 2002
33. «Воспитание детей во второй младшей группе детского сада», сост. Лямина Г.М.  М., «Просвещение», 1981
«Воспитание детей в средней группе детского сада»,сост. Лямина Г.М.   М., «Просвещение», 1981
34. «Воспитание детей в старшей группе детского сада»,сост. Лямина Г.М.    М., «Просвещение», 1981
35. «Воспитание детей в с подготовительной к школе группе»,сост. Лямина Г.М.  М.,«Просвещение», 1981
36. Буре Р.С. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду», М., «Просвещение», 1987.
37. Дыбина О .В. «Ребёнок и окружающий мир». Москва «Мозаика-синтез»,2008
38. Коротовских М.Н «Планы –конспекты занятий по развитию математических представлений у детей дошкольного возраста» Детство-2011г

2.  Образовательная область - Речевое развитие
Коммуникативная деятельность.Развитие речи. 

Бондаренко А.К. «Дидактические игры в детском саду». – М.: «Просвещение»,  1991.
1. Бородич А. «Методика развития речи детей Москва «Просвещение» 1981 *
2. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада».- М.: «Просвещение», 1984.
3. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во второй младшей группе». – М.: «Просвещение», 1989.
4. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней группе». – М.: «Просвещение», 1978
5. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи с детьми 4 – 6 лет». – М.: «Просвещение», 1987.
6. «Развитие речи детей». – М.: «Просвещение», 1981.
7. Ушакова О.С. «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду» «ТЦ Сфера», 2001г

8. Ушакова О.С. «Занятия по развитию речи в детском саду». – М.: «Просвещение», 1993.
9. Ушакова О.С., Струнина Е.М. и др. «Развитие речи и творчества дошкольников». – М.: «ТЦ Сфера», 2001.
10. Фомичева М.Ф. «Воспитание у детей правильного произношения». – М.: «Просвещение», 1981.
11. Швайко Г. С. «Игры и игровые упражнения для развития речи». – М.: «Просвещение», 1983.
12. В Волчкова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи» ТЦ «Учитель» 2004г *
13. Кувашова Н «Методика подготовки детей к школе» «Учитель» 2001г *
14. Максаков А.И. «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников» Москва , «Мозаика – синтез». 2006г
15. Воспитание сенсорной культуры ребенка. /Венгер Л.А., Пилюгина Э.Г., Венгер Н.Б. - М.: Просвещение, 1988.

16. «Монтессори – материал» / М. Монтессори, М. 1992г.
17. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. /Под ред. Венгера Л.А. – 
18. М.: Просвещение, 1973.

Восприятие  художественной литературы и фольклора
1. Гербова В.В., Ильчук Н.П. «Хрестоматия для дошкольников 5 – 7 лет». – М.:«АСТ», 1997.
2. Зубарева Е.Е. «Хрестоматия по детской литературе». – М.: «Просвещение», 1979г.
3. Ушакова О.С. Гавриш Н.В. «Знакомим дошкольника с художественной литературой» М., ТЦ «Сфера», 1998

4. «Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста» под.ред. Логиновой В.И.,М., Просвещение, 1990
5. Боголюбская М.К., Шевченко В.В. «Художественное чтение и рассказывание в детском саду», М., Просвещение,1966

6. Алексеева Т.И. «Волшебная шкатулка»М ТОО «Школа» ТОО «Марка Лашур» 1994г


Подготовка к обучению грамоте.


1. Марцинкевич Г.Ф. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста»- Волгоград: Из-во «Учитель», 2002
2. КолесниковаЕ.В. «Развитие звуко-буквенного анализа у дошкольников, М.»Акалис»,1996
3. КолесниковаЕ.В. «Развитие звуко-буквенного анализа у дошкольников» (конспекты занятий) М.»Акалис»,1996;
4. Виноградова Н.Ф., Журова Л.Е. «Готов ли ваш ребёнок к школе» М., «Просвещение», 1992
5. Примерное планирование занятий по подготовке детей к обучению грамоте в детском саду.ИУУ, г.Орёл,1991
6. Т.Нилова «18 знаменитых азбук в одной книге» «АСТ пресс» 1996
7.  Т.Бондаренко «Комплексные занятия во второй младшей группе детского сада» ТЦ «Учитель» 2002
8. Гудина Г. «Воспитание и обучение детей младшего дошкольного возраста» Москва «Прсвещение» 1981г


4. Образовательная область - Социально-коммуникативное развитие 
Социализация, труд, безопасность       
1. «Я – человек».  / Козлова С.А.  М.: Школьная Пресса, 2004.
2. «Юный эколог» / Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.

3. Игровая деятельность в детском саду./Н.Ф.Губанова.- М.- Мозаика-Синтез, 2006.
4. Воспитатель и дети./ Буре Р., Островская Л. – М., 1979.
5. Воспитание  нравственных  чувств у ст. дошкольников./ Под ред. Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989
6. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста./Петерина С.В. – М.: Просвещение, 1986.
7. Символы России. /Соболева Н.А., Артамонов В.А. -  М.: Панорама,1993.
8. Место игры в экологическом воспитании./ Николаева С.  – М., 1996.

9. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ./ Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. – М., 1997.
10. Игрушки и пособия для детского сада. /Под ред,. Изгаршевой В.М. – М.: Просвещение, 1982 г.
11. Дидактические игры в детском саду. / Бондаренко А.К.-  М.: Просвещение, 1991.
12. Игра с правилами в дошкольном возрасте. / Михайленко И.Я., Короткова Н.А. – М.: Сфера, 2008.
13. Монтессори – материал /Издательство Мастер, 1992.
14. «Воспитание детей в игре», сост. Бондаренко А.К., Матусик А.И., М., «Просвещение», 1983
15. «Эмоциональное развитие дошкольника» под ред. Кошелевой А.Д., М., «Просвещение», 1985
16. Островская Л.Ф. «Педагогические ситуации в семейном воспитании дошкольников», М., «Просвещение», 1990
17. Островская Л.Ф. «Педагогические знания – родителям». М., «Просвещение», 1983.
18. Маркова Т.А. «Детский сад и семья». М., «Просвещение», 1986.
19. Виноградова Н.Ф. «Воспитателю о работе с семьей».  М., «Просвещение», 1989.
20. Глебова С.В. «Детский сад-семья: аспекты взаимодействия», Воронеж, «Учитель», 2005
21. Давыдова. О.И., Богославец Л.Г., Майер А.А. «Работа с родителями в ДОУ», М., «ТЦ Сфера», 2005
22. Пастухова И.О. «Создание единого пространства развития ребёнка: взаимодействие ДОУ и семьи», М., «ТЦ Сфера», 2007
23. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. «Организация сюжетной игры в детском саду», М., «ГНОМ и Д», 2000
24. «Предметно-пространственная развивающая среда в детском саду», сост. Нищева Н.В., Санкт-Петербург, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006
25. «Руководство играми детей в дошкольных учреждениях», под ред. Васильевой М.А., М., «Просвещение», 1986
26. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду», М., «Мозаика – синтез», 2006
27. Ёлкина Н.В., Мариничева О.В. «Учим детей наблюдать и рассказывать», Ярославль, «Академия развития», 1996
28. Нечаева В.Г., Маркова Т.А. «Нравственное воспитание в детском саду», М., «Просвещение», 1978
29. Жариков А.Д. «Растите детей патриотами», М., «Просвещение», 1980
30. Данилина Г.Н. «Дошкольнику  - об истории и культуре России», М., «АРКТИ», 2003
31. «Воспитание нравственных чувств у старших дошкольников», под ред. Виноградовой А.М., М., «Просвещение», 1980
32. «Наша Родина», сост. Виноградова Н.Ф., Козлова С.А., М., «Просвещение», 1984
33. Жуковская Р.И, Виноградова Н.Ф., Козлова С.А. «Родной край», М., «Просвещение, 1981
34. Романовский В.К. «Символы российской государственности», М., «Русское слово», 2002
35. Тихонова М.В., Смирнова Н.С. «Красна изба…», Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2000
36. Масленникова Р.А. «Русское устное народное творчество. Детский фольклор», Орёл, 2005
37. «Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-туристской деятельности», под ред. Остапца А.А., Абросимовой Г.Н., Трубачёвой М.Е., М., «АРКТИ», 2003

38. «Воспитание детей во второй младшей группе детского сада», сост. Лямина Г.М.  М., «Просвещение», 1981
39. «Воспитание детей в средней группе детского сада»,сост. Лямина Г.М.   М., «Просвещение», 1981
40. «Воспитание детей в старшей группе детского сада»,сост. Лямина Г.М.    М., «Просвещение», 1981
41. «Воспитание детей в с подготовительной к школе группе»,сост. Лямина Г.М.  М.,«Просвещение», 1981
42. Буре Р.С. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду», М., «Просвещение», 1987.
43. Зворыгина Е.В. «Первые сюжетные игры малышей». М., «Просвещение», 1988
44. «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / Под.ред. Новосёловой С.Л.  – М., «Просвещение» 1985.
45. «Воспитание и обучение детей младшего дошкольного возраста» / Под.ред. Годиной Г.Н., Пилюгиной Э.Г. – М., «Просвещение» 1987.
46. « Нравственно – эстетическое воспитание ребёнка в детском саду» /Под.ред. Ветлугиной Н.А. – М., «Просвещение» 1989.
47. Е.К.Ривина«Герб и  флаг России»  М.-2005г
48. Н.Г.Комратова, Л.Ф.Грибова «Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет» М.-2005г
49. А.М Зимина «Государственные праздники для дошкольников» М. «Просвещение» 2005г
50. М.Д.Маханева «Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста»     - 2005г
51. ЕА. Курак «Экономическое воспитание дошкольников»   м.2002г
52. Е.В.Соловьёва «Знакомим дошкольников с конвенцией о правах ребёнка» М. 2003г
53. Натарова В.И. «Моя страна Воронеж» 2005г
54. Щелованова Н. «Воспитание  и развитие детей раннего возраста» Москва «Просвещение» 1981г *
55. Иванова А. «Методика организации экологических наблюдения и экспериментов в детском саду»  «ТЦ  Сфера» 2003г*
56. Бондаренко Т. «Экологические занятия с детьми 5-6 лет» ТЦ «Учитель» 2004г *
57. Бондаренко Т. «Экологические занятия с детьми 6-7 лет» ТЦ «Учитель» 2002г *
58. Маханева М. «Театрализованные занятия в детском саду»  «ТЦ Сфера» 2001г *
59. О.Дыбина «Неизведанное рядом»  «ТЦ  Сфера» 2001г *
60. В. Волчкова «Развитие и воспитание детей младшего дошкольного возраста» «ТЦ Учитель» 2001г*
61. Л. Русскова «Методические рекомендации к программе воспитания и обучения в детском саду» «Просвещение»2001г*
62. М. Марковская «Уголок природы в детском саду» «Просвещение» 1989г*
63. Журналы «Дошкольное воспитание»*
64. Журналы «Начальная школа» *
65. Журналы «Досуг в школе»*
66. А.М.Виноградова «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду» «Просвещение» 1987 *
67. Н.В.Нижегородцева «Психолого-педагогическая готовность ребёнка к школе» ГИЦ «Владос» 2001г *
68. Г.И.Радвил «Комплексная региональная программа творческого развития детей дошкольного возраста»  Управление общего и профессионального образования. Кафедра дошкольной педагогики ОГУ , 1998г. *
69. Г.Н. Година  «Воспитание и обучение детей младшего дошкольного возраста» Москва Просвещение 1987г
70. Л.В. Поздняк «Организация работы сельского детского сада» «Просвещение» 1984г *
71. Н.Н.Поддъяков «Умственное воспитание детей дошколного возраста» «Просвещение» 1988г *
72. Н.Г.Кувашова «Методика подготовки детей к школе»  «Учитель» 2001г 
73 Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность». – С.Пб: «Детство – пресс», 2002
74 «Система обучения детей дошкольного возраста основам безопасности», Орёл, 2000
75 «Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста» под ред. Романовой Е.А., Малюшкина А.Б., «ТЦ Сфера», 2005
76 «Три сигнала светофора», составитель Саулина Т.Ф., М., «Просвещение», 1989

77 Степаненкова Э.Я, Филенко М.Ф. «Дошкольникам о правилах дорожного движения». – М.: «Просвещение», 1979. **
78 «Азбука пешехода». Методическое пособие. М., 2007
79 Цветкова Т.В., Зайченко И.А. «знакомим дошкольников с источниками опасности», Т.Ц. Сфера, 2012г
80 Ушакова О.С. «ОБЖ, опасные предметы и явления»,ТЦ Сфера, 2012г
81 Ушакова О.С. «Придумай слово. Развитие речи», ТЦ Сфера – 2014г

Игровая деятельность   
1. Литвинова М.Ф. «Русские народные подвижные игры». – М.: «Просвещение», 1986.
2. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Фурмина Л.С.  «Игры и развлечения детей на воздухе». – М.: «Просвещение», 1983
3. Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения  для детей 3-5 лет», М., «ВЛАДОС», 2001
4. Кильпио Н.Н. «80 игр для детского сада», М., «Просвещение», 1975
5. А. Кенеман «Детские подвижные игры народов СССР» Москва «Просвещение» 1988г *
6. Игровая деятельность в детском саду./Н.Ф.Губанова.- М.- Мозаика-Синтез, 2006.
7. Место игры в экологическом воспитании./ Николаева С.  – М., 1996.
8. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ./ Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. – М., 1997.

9. Дидактические игры в детском саду. / Бондаренко А.К.-  М.: Просвещение, 1991.

10. Игра с правилами в дошкольном возрасте. / Михайленко И.Я., Короткова Н.А. – М.: Сфера, 2008.

11. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. «Организация сюжетной игры в детском саду», М., «ГНОМ и Д», 2000
12. «Руководство играми детей в дошкольных учреждениях», под ред. Васильевой М.А., М., «Просвещение», 1986
13. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду», М., «Мозаика – синтез», 2006
14. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. /Под ред. Венгера Л.А. – 
15. М.: Просвещение, 1973.
16. Венгер Л.А., Дьяченко О.М. «Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста». – М.: «Просвещение», 1989.
17. Дрязгунова В.А. «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями». – М,: «Просвещение», 1981.
18. НиколаеваС.Н.«Место игры в экологическом воспитании дошкольников».М.,Новая школа,1996.
19. Бондаренко А.К. «Дидактические игры в детском саду». – М.: «Просвещение»,  1991.
20. Швайко Г. С. «Игры и игровые упражнения для развития речи». – М.: «Просвещение», 1983.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

1. Л.В. Поздняк «Организация работы сельского детского сада» «Просвещение» 1984г *
2. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет./ Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
3. Буре Р.С. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду», М., «Просвещение», 1987.
4. Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,1983.
5. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999.
6. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990..
7. Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983.
8. Воспитатель и дети. Учебное  пособие. Глава « Растим самостоятельных и инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская.– М.: Ювента, 2001.
9. Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974.
10. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В. Дыбина. – М: Сфера, 2001.
11. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.
12. Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз.
13. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду /Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. -  М.: Просвещение ВЛАДОС, 1994.
14. Шорыгина.профессии.Какие они? Москва,ГНОМиД, 2004г.
15. О. Кончаева «Труд и наблюдение в природе  «Просвещение»  1960г 
16. А.М.Виноградова «Нравственно-трудовое воспитание детей дошкольного возраста» 1987г

17. Тарловская Н.Ф.,Топоркова Л.А. «Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду», М., «Просвещение», 1994
18. Лиштван З.В. «Конструирование», М., «Просвещение»,1981
19. «Учимся лепить и рисовать»,СПб.,1998
20. Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду». – М.: «Просвещение», 1990
21. Занятия по конструированию из строительного материала./ Куцакова Л.В.- М.: Просвещение, 2006.
22. Творим, изменяем, преобразуем./Дыбина О.В. – М.: Сфера, 2002.

Образовательная область-Художественно-эстетическое развитие
музыка
1. Зарецкая Н.В. «У солнышка в гостях Музыкальные сказки с нотным приложением». М., «ТЦ », 2003.,( средняя группа)
2. Зарецкая Н.В. «Приключения лягушат Музыкальные сказки с нотным приложением». – М.: «ТЦ », 2003. (старшая группа)
3. Зарецкая Н. В. «Часы с кукушкой. Музыкальные сказки с нотным приложением».  М.: «ТЦ », 2003.(подготовительная группа)
4. «Праздники и развлечения в детском саду», под редакцией  Соболевой Э.В., М., «Просвещение »,1982
5. Кутузова И.А., Кудрявцева А.А. «Музыкальные праздники в детском саду», М., «Просвещение »,2000
6. «Мир праздников для дошкольников», сост.Горькова Л.Г., Обухова Л.А., М., 2006
7. Маханева М.Д. «Театрализованные занятия в детском саду». – М.: «ТЦ Сфера», 2003.
8. Макарова Л.П., Рябчикова В.Г., Мосягина Н.Н. «Театрализованные праздники  для детей», Воронеж, «УЧИТЕЛЬ», 2003
9. Захарова С.Н.. «Праздники в детском саду», М., «ВЛАДОС», 2001
10. Бабаджан Т.С. «Музыкальное воспитание детей раннего возраста »,М., «Просвещение», 1967 
11. «Музыка в детском саду» под редакцией Ветлугиной Н., М., «Музыка», 1989 ( все возрастные группы)
12. Кононова Н.Г. «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах», М., «Просвещение», 1990
13. «Утренняя гимнастика под музыку», сост. Иова А.П., Иоффе А.Я., Головчинер О.Д., М., «Просвещение», 1984
14. Бекина С.И. «Музыка и движение: упражнения, игры и пляски для детей 5-6 лет», М., «Просвещение», 1983
15. Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду», М., «Мозаика-Синтез», 2005
16. Орлова Т.М., Бекина С.И. «Учите детей петь», М., «Просвещение»,1986
17. «Праздники в детских садах. Музыкальное сопровождение и оформление», Волгоград,»Учитель», 2002
18. Зацепина М.Б. «Организация культурно-досуговой деятельности дошкольников», М., «Педагогическое общество России», 2004
19. Зацепина М.Б. , Антонова Т.В.«Праздники и развлечения в детском саду», М.,, «Мозаика-Синтез», 2005
20. Учите детей петь.Песни и упражнения для развития голоса у детей 5-6 лет.М.,Просвещение, 1987
21. Учите детей петь.Песни и упражнения для развития голоса у детей 6-7 лет.М.,Просвещение, 1987
22. Бекина С.И.Праздники в детском саду.М.,Просвещение,1990
23. Праздники и развлечения в детском саду. Горькова Л.Г., Обухова Л.А.,Петелин А.С.,ВАКО, 2004
24. Песня, танец, марш. Конспекты занятий и разхвлечений. Радынова О.П.,М., ГНОМиД , 2000
25. Мы друзей зовем на праздник.Музыкальные сценарии и песни для малышей. Юдина С.Е.,Академия Холдинг, 2003
Сборники детских песен.
Рисование, лепка, аппликация
1. Казакова Т.Г. «Развивайте у дошкольников творчество». - М.:«Просвещение», 1985.
2. Казакова Т.Г. «Я учусь рисовать»,М., «Просвещение», 1996
3. Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду». - М.: «Просвещение», 1981г
4. Халезова Н.Б. «Лепка в детском саду».-  М.: «Просвещение», 1986.
5. Сакулина Н. «Изобразительная деятельность в детском саду» «Просвещение» 1973г *
6. Волчкова В. «Конспекты занятий  в старшей группе детского сада. ИЗО» ТЦ «Учитель» 2004г *
7. Л.В. Поздняк «Организация работы сельского детского сада» «Просвещение» 1984г *
8. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет./ Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
9. Буре Р.С. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду», М., «Просвещение», 1987.
10. Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,1983.
11. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999.
12. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990..
13. Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983.
14. Воспитатель и дети. Учебное  пособие. Глава « Растим самостоятельных и инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская.– М.: Ювента, 2001.
15. Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974.
16. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В. Дыбина. – М: Сфера, 2001.
17. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.
18. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду /Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. -  М.: Просвещение ВЛАДОС, 1994.
19. Шорыгина.профессии.Какие они? Москва,ГНОМиД, 2004г.
20. О. Кончаева «Труд и наблюдение в природе  «Просвещение»  1960г 
21. А.М.Виноградова «Нравственно-трудовое воспитание детей дошкольного возраста» 1987г
22. Лиштван З.В. «Конструирование», М., «Просвещение»,1981
23. «Учимся лепить и рисовать»,СПб.,1998
24. Занятия по конструированию из строительного материала./ Куцакова Л.В.- М.: Просвещение, 2006.
25. Творим, изменяем, преобразуем./Дыбина О.В. – М.: Сфера, 2002г
26. Лыкова И.А. «Художественно-эстетическое развитие»


Образовательная область –Физическое развитие
Физическая  культура
1. Вареник Е.Н. «Физкультурно – оздоровительные занятия с детьми 5 – 7 лет». М.: «ТЦ Сфера», 2007..

2. Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей». – М.: «Просвещение», 1987.
3. Литвинова М.Ф. «Русские народные подвижные игры». – М.: «Просвещение», 1986.

4. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Фурмина Л.С.  «Игры и развлечения детей на воздухе». – М.: «Просвещение», 1983
5. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 3 – 4 лет». – М.: «Просвещение», 1983.
6. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4 – 5 лет». М.: «Просвещение», 1988.
7. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5 – 6 лет». – М.: «Просвещение», 1988.
8. Фролов В.Г.Юрко Г.П. «Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста» - М ., «просвещение», 1983г
9. Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения  для детей 3-5 лет», М., «ВЛАДОС», 2001
10. Щербак А.П.  «Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении» ,М., «ВЛАДОС», 2001
11. Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б., Воробьева  О.И. «Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Старший дошкольный возраст», М, «АРКТИ», 2000
12. Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б., Воробьева  О.И. «Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Младший и средний дошкольный возраст», М, «АРКТИ», 2000
13. Тимофеева Е.А. «Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста», М., «Просвещение», 1986
14. Кильпио Н.Н. «80 игр для детского сада», М., «Просвещение», 1975
Т.А.Ткаченко «Физкультминутки для развития пальцевой моторики у дошкольников с нарушением речи» «Гном» 2001г *
15. Степаненкова Э.Л. «Сборник подвижных игр», Москва, «Мозаика-Синтез», 2011г
16. Кисляковская  В.Г. «Питание детей раннего и дошкольного возраста» «Просвещение» 1978**
17.  Береснёва З.И.  «Здоровый малыш. Программа оздоровления детей в ДОУ», М ТЦ «Сфера» – 2003г**
18. Спирина В.П. « Закаливайте   детей» Москва, Просвещение , 1967г** 
19. Третьякова Е.Н. «Здоровье детей дошкольного возраста» М., «Знание», 1965г** 
20. Кенеман А. «Детские подвижные игры народов СССР» Москва «Прсвещение»1998**

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комарова, М.А. Васильева «Комплексные  занятия по программе «От рождения до школы»- Старшая и подготовительная группа, Издательство «Учитель» - 2014г



Перечень материалов и оборудования для создания предметно-пространственной развивающей среды

	Пространство
	Оборудование

	1.Групповая комната.
	-игровое оборудование
-детская мебель
-дидактические игры
-спортивное оборудование

	2. Спортивная площадка
	Спортивный комплекс для лазания, горка,, песочное покрытие.




3.3.Распорядок и/или режим дня

Режим дня  составлен с учетом  требований СанПиН, возрастных и индивидуальных особенностей детей, допускается изменение режима в связи с сезонными изменениями (холодный и теплый период года), в каникулярное время с отклонениями в пользу самостоятельной деятельности детей и прогулки.      
В  Программе  представлены  режимы дня для  разновозрастных  групп с расчетом на  8-часовое пребывание ребенка в детском саду.  
В ДОУ разработаны режимы:
-         На холодный и теплый периоды года;
-         Режим двигательной активности.                        










Режим дня
(на холодный период)
Разновозрастная группа

	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность. Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми. Работа с родителями. Утренняя гимнастика
	8.00-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.00

	Непосредственно  образовательная деятельность
	1. 9.10- 9.40
2. 9.50 – 10.20
3. 10.30 –11.00 


	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность,  индивидуальная работа с детьми)
	11.00-12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка к дневному сну, сказкотерапия, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, водные и воздушные процедуры, гимнастика после сна, игры, самостоятельная деятельность детей
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность  , труд, работа с родителями
	15.30-16.00















Режим дня
(на тёплый  период)
Разновозрастная группа


	Прием детей, осмотр, игры, самостоятельная деятельность. Работа с родителями. Утренняя гимнастика
	8.00-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.00

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность,  индивидуальная работа с детьми)
	9.00-12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка к дневному сну, сказкотерапия, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, водные и воздушные процедуры, гимнастика после сна, игры, самостоятельная деятельность детей
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность  , труд, работа с родителями
	15.30-16.00

















Двигательный режим ДОУ

	№
	Формы работы
	Разновозрастная
группа

	1
	Подвижные игры во время утреннего приема детей
	Ежедневно
3-12 мин.

	2
	Утренняя гимнастика
	. 
Ежедневно
4-12 мин.

	3
	Физкультминутки
	
	

	4
	НОД «Музыка»
2 раза в неделю
	8-30 мин.
	

	5
	НОД «Физическая культура» (2 в зале, 1 на воздухе)
	3 раза в неделю
8-30 мин.
	

	6
	Подвижные игры:
-сюжетные
-бессюжетные
-игры-забавы
-соревнования
-эстафеты, 
	Ежедневно 
не менее двух игр по 5-12 мин.
	

	8
	Игровые упражнения:
-ловкие прыгуны
- подлезание, 
- пролезание, перелезание
	Ежедневно по подгруппам 
4-10 мин.
	

	9
	Оздоровительные мероприятия:
- гимнастика пробуждения
-дыхат. гимнастика
- корригирующая гимнастика
-игровой массаж
	Ежедневно
5-8 мин.
	

	10
	Физические упражнения и игровые задания: артикуляционная гимнастика, пальчиковая гимнастика
	Ежедневно, 
сочетая упражнения по выбору 
3-15 мин.

	

	11
	Психогимнастика
	2 раза в неделю 3-15 мин.
	

	12
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц по  8-35 мин.
	

	13
	Спортивный праздник
	2 раза в год по  10-40 мин.
	

	14
	День здоровья -   1 раз в квартал
	
	

	15
	Индивидуальная работа  по физ. воспитанию
	
	

	
	
	1-10 мин
	

	16
	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня 
	Ежедневно
	

	
Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей.
Проводятся под руководством воспитателя

	
	




3.4.Особенности традиционных праздников, событий, мероприятий
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.      Задачи по организации досуговой деятельности  каждой возрастной группы соответствуют задачам  раздела «КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»  в Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.      Организация досуговых мероприятий  предполагает еженедельное их проведение во второй половине дня в соответствии с возрастом детей (от 10 до 30 минут).       Содержание досуговой деятельности  планируется педагогами     в зависимости от программных задач,  времени года, интересов и потребностей дошкольников, возраста детей.      В организации и проведении досуговых мероприятий принимают участие педагоги и специалисты  дошкольного учреждения, а также возможно привлечение родителей, членов семьи воспитанников, выпускников детского сада, представителей различных образовательных организаций и др.  


3.5.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Развивающая предметно-пространственная среда включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становление его субъектной позиции, развитие творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.      Развивающая предметно-пространственная среда ДО обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности их уединения.      Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ должна быть :
-  Содержательно-насыщенной
-  Трансформируемой 
- Полифункциональной 
-Вариативной 
- Доступной 
-Безопасной.
Развивающая среда ДО
Кабинет заведующего 
Методический уголок
Участки для прогулок детей 
Спортивная площадка на улице  
Экологическая комната
Групповые помещения 
Игровая  комната 
4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ
4.1.Возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована Программа
Содержание и организацию образовательной деятельности  определяет Основная образовательная Программа дошкольного образования, разработанная  на основе Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.    
Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.    
Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.    
Приоритетным направлением деятельности учреждения  по реализации основной  образовательной программы является обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.
Образовательное учреждение  обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 1.5 года до 8 лет в  разновозрастных группах общеразвивающей направленности. При необходимости Программа может быть адаптирована для детей с ограниченными возможностями здоровья.   
Срок реализации программы – 5 лет.    
Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.             
4.2. Образовательные программы
Обязательная часть Программы полностью соответствует  Примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом  парциальной  программы: 
«Комплексная региональная программа творческого развития детей дошкольного возраста» под редакцией Г.И.Радвила,   г.Орёл, 1998г;
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры развития речи, представлений об адекватном поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а также – на воспитание ответственности за свои поступки. У детей формируется умение самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать на неѐ, опираясь на полученные ранее знания и собственный опыт. Ребѐнок овладевает способностью быть предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действий.       
4.3.Характеристика взаимодействия
педагогического коллектива с семьями воспитанников
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.          Родителям и воспитателям необходимо научиться видеть друг в друге полноправных партнеров, сотрудников.     
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
 • знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
 • привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
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