
 



Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Судбищенская  средняя 

общеобразовательная школа» на 2022- 2023учебный год (1-4 класс)  

обновленные ФГОС НОО. 

 
1.Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Судбищенская средняя общеобразовательная школа» - нормативный документ, 

определяющий общий объем нагрузки максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. Учебный план 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам, ориентирован на освоение учебных программ начального 

общего образования. 

2. Учебный план МБОУ «Судбищенская СОШ» разработан на основе: 

-Федерального закона от 29 декабря 2012г.№ 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018г.)  «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 (с изменениями и 

дополнениями) «Об утверждении и введении в действие федерального  

государственного  образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05. 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

  -Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

- Приказа Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от 18.05.2020 г. № 249 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

18.12 2018г. №345; 
-Рекомендаций по разработке учебных планов образовательных организаций Орловской 

области, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный год -Информационно-

методических рекомендаций  «О преподавании учебных предметов в образовательных 

организациях Орловской области в 2022-20223 учебном году»  института развития 

образования Орловской области;  



-Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 №1/12). 

3.Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Судбищенская  средняя общеобразовательная 

школа» на 2022-2023 учебный год разработан на основе учебного плана примерной 

основной образовательной программы начального общего образования.  

4.Содержание и структура учебного плана начального общего образования определены 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Судбищенская  

средняя общеобразовательная школа», сформулированными в Уставе, основной 

образовательной программе начального общего образования. 

5.Учебный  план  определяет  объем  учебной  нагрузки  обучающихся. Образовательная 

деятельность организована по 5-ти дневной учебной неделе с 1 по 4 класс. 

Продолжительность учебного года составляет в 1 классе 33 недели и 

продолжительность уроков 35 минут в 1-2 четвертях, 40 минут в 3-4 четвертях,  

продолжительность учебного года составляет во 2-4 классах 35 недель и 

продолжительность уроков 40 минут.  

6.Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

7.Обязательная  часть учебного плана начального общего образования  определяет  

состав  учебных предметов обязательных предметных областей. В  соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями недельная нагрузка в 1 классе составляет 21 

час, не превышая максимально допустимую для 1 класса, во 2-4 классах – 23 часа, не 

превышая максимально допустимую для 2-4 классов.  

8.Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:  

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение к 

общекультурным,  национальным и этнокультурным ценностям;  

• готовность к продолжению образования на последующих уровнях общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям;  

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

•личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

9.Реализация содержания стандартов нового поколения начальной школы  

предусматривает  использование  имеющихся  в  школе  учебно-методических 

комплектов. Учебный план 1-4 классов реализуется через комплект «Школа России» 

под редакцией Плешакова А.А. Принципами построения УМК «Школа России» 

являются: приоритет воспитания в образовательной деятельности, личностно 

ориентированный и деятельностный характер обучения. Все предметы, включая и 



предметы эстетического цикла, работают на общий результат, формируя у ребенка 

единую современную картину мира и развивая умение учиться.   

10.Обязательная часть учебного плана 1-4 классов  представлена  девятью предметными 

областями: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на 

родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и 

естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, 

искусство,  технология,  физическая  культура. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, 

внесённых в учебный план, приведены в разделе «Программы отдельных учебных 

предметов» основной образовательной программы начального общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов  

МБОУ «Судбищенская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 (начальное общее образование) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное  чтение 

Русский язык 5 5 5  15 

Литературное 

чтение 

3 3 3  9 

Родной язык и 

литературное  чтение 

на родном языке 

Родной язык 0,5 1 1  5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,5 1 1  

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2  4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4  12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2  6 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

– – –  0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1  3 

Музыка 1 1 1  3 

Технология Технология 1 1 1  3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2  7 

Итого: 21 23 23  67 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 0 0  0 

Учебные недели 33 34 34  101 

Всего часов 693 782 782  2257 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23  67 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23  67 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов  

МБОУ «Судбищенская СОШ» 

(Краснооктябрьский филиал) 

на 2022-2023 учебный год 

 (начальное общее образование) 
Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное  чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное  чтение 

на родном языке 

Родной язык 0,5 1 1 0,5 6 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,5 1 1 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 2 2 2 9 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов  

МБОУ «Судбищенская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 (начальное общее образование) внеурочная деятельность 
Направления  

Классы  

Учебные 

 предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

IА II А IIIА IV А 

 

Внеурочная деятельность      

Общеинтеллектуальное Кружок «Оригами» 1 1 1  3 

Духовно-нравственное Кружок « Истоки» 1    1 

Разговор о важном 1 1 1  3 

Спортивно - 

оздоровительное 

Кружок «Поиграй со мной» 2 2 2  6 

Кружок 

«Разговор о правильном 

питании» 

1  1  2 

Итого 6 4 5  15 

 

Учебный план для 1-4 классов 

МБОУ «Судбищенская СОШ» 

(Краснооктябрьский филиал) 

на 2022-2023 учебный год 

 (начальное общее образование) внеурочная деятельность 
Направления  

Классы  

Учебные 

 предметы 

 

Количество часов в неделю Всего 

IБ IIБ IIIБ IVБ 

 

Внеурочная деятельность      

Спортивно - 

оздоровительное 

Кружок «Поиграй со мной» 2 2 2 2 8 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Итого 2 2 2 2 12 

 

Формы промежуточной аттестации на уровне начального  общего образования 

       На уровне начального общего образования промежуточная аттестация обучающихся 

проводится после освоения учебных программ соответствующего класса и является 

обязательной. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса  в течение учебного года 

осуществляется качественно, без фиксации их достижений в классных журналах.   

Промежуточная  аттестация  обучающихся  2-4  классов  школы осуществляется в 

соответствии с Локальным актом школы «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Судбищенская средняя 

общеобразовательная школа».  



Промежуточная аттестация проводится без сокращения учебного процесса в период с 

12 мая по 25 мая. График проведения утверждается приказом по школе. Аттестационные  

мероприятия  проводятся  в  часы  проведения  уроков  по данному  предмету  согласно  

расписанию  занятий.   

           Промежуточная аттестация во 2-4 классах 2022-2023 учебного года проводится по  

всем предметам учебного плана. 

Формы проведения: диагностическая работа, тестовая работа, диктант с 

грамматическим заданием, творческая работа, проект, выполнение нормативов. 

 

Учебные предметы классы 

I II III IV 

Русский язык Диагностическая 

работа 

Контрольный диктант 

Литературное 

чтение 

    

Родной язык 

(русский) 

Проверка техники чтения 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- Диагностическая работа 

Иностранный язык - Тест  

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Диагностическая работа 

ОРКСЭ - - - тест 

Музыка тест 

ИЗО Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Физическая 

культура 

Выполнение контрольных нормативов. 

Освобожденные учащиеся выполняют тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Судбищенская  средняя общеобразовательная 

школа» на 2022- 2023 учебный год (6-9 класс) ФГОС ООО. 

 

 

В 2022-2023 учебном году Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» продолжит 

реализацию ФГОС ООО (6-9 классы). 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Судбищенская средняя общеобразовательная школа» - нормативный документ, 

определяющий общий объем нагрузки максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. Учебный план 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам, ориентирован на освоение учебных программ 

основного общего образования. 

Федерального закона от 29 декабря 2012г.№ 273  « Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями 

и дополнениями от 29.12.2014г. № 1644, от 31.12.2015г. №1577) «Об утверждении 

федерального образовательного стандарта основного общего образования»; 

  -Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

-Письма Министерства образования и науки РФ от 19.04. 2011г №03-255 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

-Письма Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 №03-2960 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении государственного 

образовательного стандарта общего образования»;  

-Примерной основной общеобразовательной  программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15 ред. от 28.10.2015) 

-Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры» (вместе с «Методическими рекомендациями о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся  общеобразовательных учреждений Российской Федерации»); 

-Федеральной целевой программы «Русский язык»; 

-«Концепции математического образования в РФ. 2014-2020гг.» 

     - Письма Департамента образования Орловской области от 23.08.2018г. № 1267 (о      

возможном введении в учебный план второго иностранного языка); 

    - Приказа  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  18      

декабря 2018 года  № 345 «Об утверждении федерального перечня учебников, 



рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

   - Приказа Министерства просвещения Российской  Федерации  от 22.11.2019г. № 

632 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

18.12 2018г. №345; 

   - Приказа Министерства просвещения Российской  Федерации  от 18.05.2020г. № 

249 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

18.12 2018г. №345; 

-Информационно- методических рекомендаций  «О преподавании учебных предметов 

в образовательных организациях Орловской области в 2022-2023 учебном году»  

института развития образования Орловской области.  

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определены 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Судбищенская 

средняя общеобразовательная школа» 

Учебный  план  определяет    объем  учебной  нагрузки  обучающихся. 

Образовательный процесс организован по 5-ти дневной учебной неделе в 6 - 9 

классах. Продолжительность учебного года составляет в 6 - 8 классах 35 учебных 

недель, в 9 классе- 34 учебные недели, продолжительность уроков составляет 40 

минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  обязательных учебных 

предметов. В  соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями недельная 

нагрузка в 6 классе составляет 30 часов, не превышая предельно допустимую для 6 

класса, в 7 классе 32 часа, не превышая предельно допустимую для 7 класса, в 8 

классе  33 часа, не превышая предельно допустимую для 8 класса, в 9 классе 33 часа, 

не превышая предельно допустимую нагрузку для 9 класса. 

Содержание образования в 6-9 классах распределено в учебных предметах 

образовательных областей: русский язык и литература, родной язык и родная 

литература, иностранный язык, математика и информатика, общественно-научные 

предметы, естественно- научные предметы, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности, которые соответствуют 

федеральным государственным образовательным стандартам основного общего 

образования.  



Учебный план представлен обязательной частью, а также частью, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организации, учредителя школы. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

русский язык и литература (русский язык и литература) 6- 9 классы; 

иностранный язык (иностранный язык (английский/ немецкий) – 2-9 классы,  

общественно-научные предметы (история, обществознание, география- 6- 9 классы);  

математика и информатика (математика в 6 классе, алгебра в 7-9 классах 

информатика в 7-9 классах, геометрия в 7- 9 классах);  

естественно- научные предметы (физика в 7-9 классах, биология в 6-9 классах, 

химия в 8- 9 классах); искусство (изобразительное искусство в 6-7 классах , музыка в 

6-8 классе);  

основы духовно- нравственной культуры России 
технология (технология в 6-8 классах);  

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура в 6-9 классах, основы безопасности жизнедеятельности в 5-9 классах).  

В  соответствии с требованиями  ФГОС ООО в рамках учебного  предмета 

«История» осваивается содержание  учебных предметов «История России» и  

«Всеобщая история»: 6кл.- 2ч., 7 кл.-2ч., 8кл.- 2ч., 9кл.-2ч. 

Обязательная предметная область ОДНКНР изучается в рамках внеурочной 

деятельности, для этого обучающиеся осваивают программу курса духовно- 

нравственной направленности «Основы духовно- нравственной культуры  народов 

России» в 6,7 и 8  классах  в количестве не менее 34 часов. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений,  

использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные. 

Согласно изменениям, внесенных Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 “О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 1897 «Об утверждении и введении в действие 



федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» в учебный план в 5 - 9 классах включена обязательная предметная 

область «Родной язык и родная литература», которая изучается через предметы 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература». Эти предметы реализуются за счет 

часов из части, формируемой участниками образовательных отношений. На 

основании заявлений родителей учащихся в качестве родного языка изучается 

русский язык  
Также на основании изменений в предметную область «Иностранные языки» 

внесен предмет «Второй иностранный язык (английский)». Изучение второго 

иностранного языка организуется с учётом возможностей школы.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена обязательными предметами  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
представлена обязательными предметами (6 класс):  

ОБЖ (1 час) в целях знакомства с основами  обеспечения личной безопасности, 

поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, 

оказания первой медицинской помощи. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена обязательными предметами  

(7 класс): 

Биология (1час), так как содержание курса биологии в основной школе является базой 

для изучения общих биологических закономерностей, законов, теорий в старшей 

школе и представляет собой звено в системе непрерывного биологического 

образования. Увеличение количества часов на изучение данного предмета 

обеспечивает понимание обучающимися родственных отношений между 

организмами, последовательность тем  отражает эволюционный процесс развития 

животного мира от простого к сложному. 

ОБЖ (1 час)  в целях знакомства с основами  обеспечения личной безопасности, 

поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, 

оказания первой медицинской помощи. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена обязательными предметами  

(8 класс) 

Химия (1 час), так как   весь теоретический материал курса химии для  основной 

школы рассматривается на первом году обучения   Увеличение количества часов на 

изучение данного предмета позволит обучающимся более осознанно и глубоко изучит  

фактический  материал — химию элементов и их соединений.  Такое  построение 

программы даст возможность развивать полученные первоначально теоретические 

сведения на богатом фактическом    материале химии элементов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, представлена обязательными предметами  

(9 класс) 

История (1 час), с целью обобщения и систематизации знаний по истории, 

формирования активной жизненной позиции, этнической и религиозной 

толерантности, гуманизма, правопослушности и политической культуры; умения 

применять исторические знания для осмысления сущности современных 

общественных явлений в современном обществе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Учебный план для 5 класса МБОУ «Судбищенская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год (основное общее образование) 

Предметные области 

Учебные предметы,  

курсы  
Классы 

Количество часов в неделю 

V     всего 

 Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Родной язык  

и родная литература 

Родной язык и (или)   государственный 

язык республики Российской Федерации 
2     2 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3     3 

Математика  

и информатика 

Математика 5     5 

Алгебра       

Геометрия       

Вероятность и статистика       

Информатика       

Общественно-научные предметы История 2     2 

Обществознание       

География 1     1 

Естественно-научные предметы Физика       

Химия       

Биология 1     1 

Искусство Изобразительное искусство  1     1 

Музыка 1     1 

Технология Технология 2     2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2     2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 
      

Итого 28     28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0     0 

Учебные недели 34     34 

Всего часов 952     952 

 



Учебный план для 6-9 классов  

МБОУ «Судбищенская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

(основное общее образование) 

 
Предметные области  

Классы  

Учебные 

 предметы 

 

Количество часов в неделю 

 6А 7А 8А 9А 

ВСЕГО 

 Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский)**  - - 0,5 0,5 1 

Родная литература (русская)**  - - 0,5 0,5 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык (английский)  3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык (немецкий)*   1 1 1 3 

Математика и информатика Математика  5    5 

Алгебра  - 3 3 3 9 

Геометрия  - 2 2 2 6 

Информатика  - 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России   2 2 2 2 8 

Всеобщая история 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Естественно-научные предметы Физика   - 2 2 3 7 

Химия   -  2 2 4 

Биология   1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России*** 

       

*** 

Искусство Музыка  1 1 1 - 3 

Изобразительное искусство   1 1 - - 2 

Технология Технология   2 2 1 - 5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

 - - 1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого:  28 30 32 32 122 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 - - 2 

Второй иностранный язык 

(Немецкий)* 

      

Родной язык (русский)**       

Родная литература (русская)**       

Биология   1   1 

 Химия  - - 1 - 1 

 История     1 1 

Итого  1 2 1 1 5 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  29 32 33 33 127 

 

 
***Предметная область «ОДНКНР»  включается в учебный план через внеурочную деятельность 

 

 

 

 



Учебный план для 7-9 классов 

МБОУ «Судбищенская СОШ» 

(Краснооктябрьский филиал) 

на 2022-2023 учебный год 

(основное общее образование) 
Предметные области  

Классы  

Учебные 

 предметы 

 

Количество часов в неделю 

7б  9Б 

ВСЕГО 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 4  3 7 

Литература 2  3 5 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский)* -  0,5 0,5 

Родная литература (русская)* -  0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык (немецкий) 3  3 6 

Второй иностранный язык 

(английский)** 

1  1 2 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3  3 6 

Геометрия 2  2 4 

Информатика 1  1 2 

Общественно-научные предметы История России  2  3 5 

Всеобщая история 

Обществознание 1  1 2 

География 2  2 4 

Естественно-научные предметы Физика  2  3 5 

Химия    2 2 

Биология  1  2 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России*** 

     

*** 

Искусство Музыка 1  - 1 

Изобразительное искусство  1  - 1 

Технология Технология  2  - 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

-  1 1 

Физическая культура 2  2 4 

Итого: 30  32 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  - 1 

Второй иностранный язык 

(английский)** 

    

Родной язык (русский)*     

Родная литература (русская)*     

 Биология 1   1 

 История   1 1 

Итого 2  1 3 

Максимальная допустимая недельная нагрузка 32  33 65 

 

 
***Предметная область «ОДНКНР»  включается в учебный план через внеурочную деятельность 

 

 

 

 



 
 

Учебный план для 5-9 классов  

МБОУ «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023учебный год Краснооктябрьский филиал 

(основное общее образование) внеурочная деятельность 
Направления  

Классы 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

7Б  9Б 

ВСЕГО 

Внеурочная деятельность     

Духовно-нравственное Кружок  «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

1  1 2 

Разговоры о важном 1  1 2 

Спортивно – оздоровительное Кружок «Поиграй со мной» 1  1 2 

Итого  3  2 6 
 

 
 

 

 
 

Формы промежуточной аттестации на уровне основного  общего образования 

     Промежуточная  аттестация  обучающихся    проводится  с  целью определения  

качества  освоения  школьниками  содержания  учебных  программ (полнота,  прочность,  

осознанность,  системность).       Промежуточная  аттестация  обучающихся 6-9  классов 

образовательной организации осуществляется в соответствии с Локальным актом ОУ «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации  обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Судбищенская средняя общеобразовательная школа».  

Промежуточная аттестация проводится без сокращения учебного процесса в период с 

12 мая по 25 мая. График проведения утверждается приказом по школе. Аттестационные  

мероприятия  проводятся  в  часы  проведения  уроков  по данному  предмету  согласно  

расписанию  занятий.   

Промежуточная аттестация в 6-9 классах 2022-2023 учебного года проводится в 

следующих формах:  

 письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные (в том числе в форме КИМ ГИА), творческие работы; письменные отчёты 

о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и другое; 

 устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

 комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

 

Учебный предмет 
Классы 

 VI VII VIII IX 



Русский язык Контрольный диктант 

Литература тест 

Родной язык (русский)** Диагностическая работа 

Родная литература (русская)** тест 

Иностранный язык (английский) тест 

Второй иностранный язык 

(немецкий)** 

тест 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История России  Тест  

Всеобщая история 

Обществознание Тест  

География Тест  

Физика  Контрольная работа 

Химия  Контрольная работа 

Биология   Тест 

Музыка тест 

Изобразительное искусство  Творческая работа 

Технология  Творческая работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Тест  

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов. 

Освобожденные учащиеся выполняют 

тест 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



Учебный план для 5-9 классов  

МБОУ «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023учебный год 

(основное общее образование) внеурочная деятельность 
Направления  

Классы 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5А 6А 7А 8А 9А 

ВСЕГО 

Внеурочная деятельность       

Духовно-нравственное Кружок  «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

1 1 1 1 1 5 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Спортивно – оздоровительное Кружок «Поиграй со мной» 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное Кружок «Инфознайка» 1 1    2 

       

Кружок «Растениеводство»   1 1  2 

Кружок «Зеленая лаборатория»  1    1 

Кружок «Подготовка к ОГЭ по математике»     1 1 

Кружок «Подготовка к ОГЭ по русскому языку»     1 1 

 Кружок «Занимательная грамматика»   1   1 

Итого  4 5 5 4 5 23 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 



Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Судбищенская  средняя общеобразовательная 

школа» на 2022- 2023 учебный год (10, 11 класс). 

 

В соответствии с приказом Департамента образования Орловской области от 31. 05.2018г. 

№892 «О мероприятиях по введению ФГОС среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях Орловской области в 2018-2020 гг.» в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Судбищенская средняя 

общеобразовательная школа» осуществлен переход на федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования. ФГОС реализуется в 10-11 

классах. В связи с этим учебный план для 10-11 классах разработан на основе: 

-Федерального закона от 29 декабря 2012г.№ 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018)    «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

-Приказа  Минобрнауки от 17.05.2012г. №413 (с изменениями и дополнениями от 

29.06.2017г. №613) «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.04.2013 №265 «Об утверждении 

плана мероприятий Министерства образования и науки РФ по реализации Концепции 

развития математического образования в Российской Федерации, утвержденной 

постановлением правительства РФ от 24.12.2013 №2506-р»; 

-Примерной основной общеобразовательной образовательной программы среднего общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (Протокол от 12.05.2016г. № 2/16); 

-Основной общеобразовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Судбищенская средняя общеобразовательная школа» (принята решением педагогического 

совета МБОУ «Судбищенская СОШ»  

-Приказом Министерства образования и науки РФ №ТС-194108 от 20.06.2017г. «Об 

организации учебного предмета «Астрономия»; 

  -Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»  

-Приказа Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г.№1312 (в 

редакции от 01.02.2012г. №74) «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

-Приказа Министерства образования и науки РФ от 18 .12.2018  № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» ; 



- Приказа Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от    22.11.2019г.№ 632 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения РФ от 18 декабря 2018 г. № 345; 

- Приказа Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от     18.05.2020 г. № 249 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 18 декабря 

2018 г. № 345 

- Информационно- методических рекомендаций  «О преподавании учебных предметов в 

образовательных организациях Орловской области в 2022-2023 учебном году»  института 

развития образования Орловской области.  

В соответствии с ФГОС СОО в 2022-2023 учебном году в 10-11 класса МБОУ 

«Судбищенская СОШ» реализуется обучение по учебному плану универсального профиля. 

Данный учебный план ориентирован на 35/34 учебные недели, максимально допустимая 

нагрузка при пятидневной учебной неделе  составляет 34 часа, соблюдена номенклатура 

обязательных предметов, структура учебного плана (обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательного процесса). При планировании части учебного 

плана, формируемой участниками образовательного процесса и в целях обеспечения 

времени, отводимого учебными программами на изучение образовательных предметов и 

более глубокого изучения государственных программ,    нравственно-патриотического 

воспитания подрастающего поколения и организации работы с допризывной молодежью, а 

также, с целью подготовки учащихся к успешной сдаче ЕГЭ вводятся элективные курсы    

Обязательная часть учебного плана представлена  семью предметными областями и 

двенадцатью учебными предметами  (не менее одного  учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС СОО) из соответствующей профилю обучения 

предметной области для изучения на  базовом уровне, 

-русский язык и литература: русский язык и литература. 

-родной язык и родная литература: родной  язык (русский); 

-иностранные языки: английский язык; 

-общественные науки: история, и обществознание;  

-математика и информатика: математика и информатика; 

-естественные науки: астрономия, биология  

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физкультура и ОБЖ 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), МБОУ Судбищенская СОШ». 

Обоснование выбора предметов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений: 



Учебный 

предмет 

Количество часов 

в неделю 

Обоснование выбора Всего 

10 кл. 

Практикум 

по решению 

задач по 

математике 

 

1 

Системная подготовка выпускников к сдаче 

государственной итоговой аттестации по 

математике в формате ЕГЭ 

 

1 

 

Глобальная 

география 

 

 

1 

Сформировать у учащихся целостное 

представление о состоянии современного 

общества, о сложности взаимосвязей 

природы и хозяйствующего на Земле 

человечества; окружающей среде. 

 

 

1 

Химия в 

вопросах и 

ответах 

1 Углубить знания учащихся по химии, 

повысить интерес к предмету 

1 

Уровни 

организации 

живой 

природы 

1 овладение умениями применять знания 

биологии в практической деятельности 

 

1 

Русское 

правописан

ие: 

орфографи

я и 

пунктуация 

1 Повышение практической грамотности 

учащихся, развитие культуры письменной 

речи. 

 

1 

Практическое 

обществозна-

ние 

1  сформировать более глубокие представления 

о базовых обществоведческих понятиях, 

закономерностях, взаимосвязях.  

1 

Основы 

военной 

службы 

1 С целью нравственно-патриотического 

воспитания подрастающего поколения 

и организации работы          с 

допризывной молодёжью. 

1 

Основы 

финансовой 

грамотности 

1 формирование базовых 

навыков финансовой грамотности и 

принятия финансовых решений в 

области управления личными 

финансами у обучающихся  

1 



ИТОГО 8  8 

 

Учебный 

предмет 

Количество часов 

в неделю 

Обоснование выбора Всего 

11 кл. 

Практикум 

по решению 

задач по 

математике 

 

1 

Системная подготовка выпускников к сдаче 

государственной итоговой аттестации по 

математике в формате ЕГЭ 

 

1 

 

 

Биология 

твоего 

здоровья 

 

 

1 

Воспитание положительного и бережного 

отношения к своему здоровью и здоровью 

других людей. Кроме того, дети учатся 

применять полученные знания в 

повседневной жизни, учатся понимать, как 

устроен мир, его законы и взаимосвязи 

 

 

1 

Химия в 

вопросах и 

ответах 

1 Углубить знания учащихся по химии, 

повысить интерес к предмету 

1 

Актуальные 

проблемы 

Российской 

истории 

1 Развитие исторического и 

аналитического мышления, 

формирование интереса к истории, 

воспитание гражданственности, 

национальной идентичности, уважение 

к традиция Российского государства 

1 

Готовимся к 

ЕГЭ по 

русскому 

языку 

1 Системная подготовка выпускников к сдаче 

государственной итоговой аттестации по 

русскому языку в формате ЕГЭ 

1 

Основы 

православной 

культуры 

1 Формирование российской гражданской 

идентичности обучающихся посредством 

приобщения к отечественной религиозно-

культурной традиции. 

1 

ИТОГО 7  7 

Дополняет  учебный план 10-11 классов  элективный курс «Индивидуальный проект». 



Элективные курсы, введенные в часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, обучающиеся  выбирают самостоятельно в соответствии с 

индивидуальным планом образования. 

Введение индивидуальных планов способствует созданию образовательного пространства, 

обеспечивающего условия для успешной социализации и адаптации выпускников в 

обществе, успешному прохождению государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ, 

профессиональной ориентации.    

Учебная нагрузка в 10-11 классах на одного обучающегося не превышает максимальной 

учебной нагрузки. При организации учебной деятельности строго соблюдены нормативы 

максимальной аудиторной нагрузки и нормативы времени, отводимого на выполнение 

домашней работы и  иные гигиенические требования.  

Таким образом,  учебный план  определяет образовательную стратегию школы, основные 

направления в образовательной подготовке обучающихся согласно федеральному 

государственному образовательному стандарту среднего общего образования 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения обучающимися  

образования, соответствующего государственным стандартам, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 10-11 классов  

МБОУ «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» 

                                                                   на  2022-2023 учебные годы 

Универсальный  профиль  
Предметные области Учебные предметы Уровен

ь  

Количество   

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов 

10 класс  

(2021-

2022) 

11 класс  

(2022-

2023) 

 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 70 

Литература Б 3 3 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык. (русский) Б 1 - 35 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 210 

Общественные науки  

История Б 2 2 140 

Обществознание Б 2 2 140 

     

Математика и информатика 
Математика У 6 6 420 

Информатика Б 1 1 70 

Естественные науки 
Астрономия  Б - 1 35 

Биология Б 1 1 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 1 1 70 

 

 

Индивидуальный 

проект 

 1 1 70 

Предметы и курсы по 

выбору 

Химия в вопросах и 

ответах 

ЭК 1 1 70 

Глобальная география ЭК 1 1 70 

Практикум по 

решению задач по 

математике  

ЭК 1 1 70 

Практическое 

обществознание 

ЭК 1 1 70 

Актуальные проблемы 

Российской истории 

ЭК - 1 35 

Уровни организации 

живой природы 

ЭК 1 - 35 

Основы православной 

культуры 

ЭК - 1 35 

Готовимся к ЕГЭ по 

русскому языку 

ЭК - 1 35 

Основы военной 

службы 

ЭК 1 - 35 

ИТОГО  31 32 2205 



Учебный план для 10-11 классов  

МБОУ «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» 

                                                                   на  2022-2023 учебные годы 

Универсальный  профиль  
Предметные области Учебные предметы Уровен

ь  

Количество   

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов 

10 класс  

(2022-

2023) 

11 класс  

(2023-

2024) 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 70 

Литература Б 3 3 210 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык. (русский) Б - 1 35 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 210 

Общественные науки  
История Б 2 2 140 

Обществознание Б 2 2 140 

Математика и информатика 
Математика У 6 6 420 

Информатика Б 1 1 70 

Естественные науки 
Астрономия  Б - 1 35 

Биология Б 1 1 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Б 1 1 70 

 

 

Индивидуальный 

проект 

 1 1 70 

Предметы и курсы по выбору 

Химия в вопросах и 

ответах 

ЭК 1 1 70 

Глобальная география ЭК 1 1 70 

Практикум по реше-

нию задач по математи 

ЭК 1 1 70 

Практическое 

обществознание 

ЭК 1 1 70 

Актуальные проблемы 

Российской истории 

ЭК - 1 35 

Уровни организации 

живой природы 

ЭК 1 - 35 

Основы православной 

культуры 

ЭК - 1 35 

Готовимся к ЕГЭ по 

русскому языку 

ЭК - 1 35 

Основы военной 

службы 

ЭК 1 - 35 

Основы финансовой 

грамотности 

ЭК 1  35 

 

Русское правописание: 

орфография и 

пунктуация 

ЭК 1  35 

ИТОГО  32 33 2275 



Формы промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования 

     Промежуточная  аттестация  обучающихся    проводится  с  целью определения  

качества  освоения  школьниками  содержания  учебных  программ (полнота,  прочность,  

осознанность,  системность).       Промежуточная  аттестация  обучающихся  10-11  класса 

образовательной организации осуществляется в соответствии с Локальным актом ОУ «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации  обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  «Судбищенская средняя общеобразовательная школа».  

Промежуточная аттестация проводится без сокращения учебного процесса в период с 

12 мая по 25 мая. График проведения утверждается приказом по школе. Аттестационные  

мероприятия  проводятся  в  часы  проведения  уроков  по данному  предмету  согласно  

расписанию  занятий.   

Промежуточная аттестация в 10 -11 классах 2021-2022 учебного года проводится в 

следующих формах:  

 письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные (в том числе в форме КИМ ГИА), творческие работы; письменные отчёты 

о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, 

рефераты и другое; 

 устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

 комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 
Учебный предмет классы 

10 11 

Русский язык Контрольный диктант 

Литература тесты 

Родной язык. (русский) тесты 

Иностранный язык 

(английский) 

тесты 

История тесты 

Обществознание тесты 

География тесты 

Физика  Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Биология  Контрольная работа 

Астрономия  тесты 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов. 

Освобожденные учащиеся выполняют тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тест 

 



 

Учебный план для 10-11 классов  

МБОУ «Судбищенская средняя общеобразовательная школа» 

                                                                   на  2022-2023 учебные годы 

Универсальный  профиль  
Внеурочная деятельность 

 

Направление Наименование курса Количество часов 

      

  10 класс   11 класс 

    

общеинтеллектуальное Информатика в задачах 1  1 

      

Духовно-нравственное Разговор о важном 1   1 

 ИТОГО: 2   2 

ИТОГО часов в 10 и 11 классах:  4  

 


