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Пояснительная записка к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Судбищенская  средняя общеобразовательная школа» на 2021- 2022 учебный год для  обучающихся  с задержкой психического развития 

Учебный план МБОУ «Судбищенская  СОШ» для детей с ЗПР  на 2021-2022 учебный год разработаны на основе нормативных документов федерального, регионального, муниципального уровней:

· Конституция Российской Федерации;

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (в ред.01.05.2017 г.) ст.79;

· Приказ Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 215 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

  -Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 


- Письмо Департамента образования Орловской области №837 от 15.06.2016 года «Рекомендации по разработке учебных планов образовательных организаций Орловской области, реализующих адаптированные общеобразовательные программы», - Информационно- методическое письмо БУ ОО ДПО «Институт развития образования» «О проектировании адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

· 2021-2022 учебном году на уровне основного общего образования количество детей с ОВЗ составляет 6 человек 

Для обучения детей с ОВЗ применяются следующие образовательные программы: АООП  ООО для обучающихся с ЗПР 

Учебный план по данной программе обеспечен учебными и методическими пособиями, удовлетворяют социально-образовательные запросы учащихся и пожелания их родителей, соответствуют медицинским требованиям по обучению учащихся данной категории. Учебный план состоят из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, включающая в себя коррекционно-развивающую область, представленную системой индивидуальных занятий со специалистами (психологом, логопедом, дефектологом, социальным педагогом в зависимости от рекомендаций ПМПК). Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.
Продолжительность учебной недели – 5 дней. Продолжительность учебного года 34 недели 
Обучение проходит в одну смену. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Продолжительность учебных занятий составляет не более 40 минут. Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 20 мин., на групповые – до 40 минут Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Учет знаний осуществляется в традиционном формате (итоговые отметки), фиксируется на бумажном и электронном носителе и является обязательным. Расписание занятий составляется с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с нормами СанПиН.





























Индивидуальный учебный план для обучающегося 5 класса  с ЗПР 
Соломатина Максима
 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	
Классы 
Учебные
 предметы

	
	

	
	
	5
	всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5

	
	Литература
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)**
	0,5
	0,5

	
	Родная литература (русская)**
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)**
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5

	
	Алгебра
	-
	-

	
	Геометрия
	-
	-

	
	Информатика
	-
	-

	Общественно-научные предметы
	История России 
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	-
	-

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	-
	-

	
	Химия 
	-
	-

	
	Биология 
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1

	Технология
	Технология 
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	-
	-

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	27
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	
	
	

	Итого
	28
	28

	Коррекционно-развивающая деятельность
	5
	5

	Занятия с психологом «Познай себя»
	1
	1

	Занятия с логопедом «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
	2
	2

	Занятия с дефектологом «Сенсорное развитие»
	1
	1

	Занятия с социальным педагогом «Предметно-практические действия»
	1
	1







Индивидуальный учебный план для обучающейся 6 класса  с ЗПР 
Старковой Ангелины
 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	
Классы 
Учебные
 предметы

	
	

	
	
	6
	всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	6

	
	Литература
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)**
	
	

	
	Родная литература (русская)**
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)**
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5

	
	Алгебра
	-
	-

	
	Геометрия
	-
	-

	
	Информатика
	-
	-

	Общественно-научные предметы
	История России 
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	-
	-

	
	Химия 
	-
	-

	
	Биология 
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1

	Технология
	Технология 
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	-
	-

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	29
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	
	
	

	Итого
	30
	30

	Коррекционно-развивающая деятельность
	5
	5

	Занятия с психологом «Познай себя»
	1
	1

	Занятия с логопедом «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
	2
	2

	Занятия с дефектологом «Сенсорное развитие»
	1
	1

	Занятия с социальным педагогом «Предметно-практические действия»
	1
	1







Индивидуальный учебный план для обучающегося 7 класса  с ЗПР 
Ерохина Алексея
 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	
Классы 
Учебные
 предметы

	
	

	
	
	7
	всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	4

	
	Литература
	2
	2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)**
	
	

	
	Родная литература (русская)**
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)**
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	
	

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России 
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	2
	2

	
	Химия 
	
	

	
	Биология 
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1

	Технология
	Технология 
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	-
	-

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	
	
	

	Итого
	32
	32

	Коррекционно-развивающая деятельность
	5
	5

	Занятия с психологом «Познай себя»
	1
	1

	Занятия с логопедом «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
	2
	2

	Занятия с дефектологом «Сенсорное развитие»
	1
	1

	Занятия с социальным педагогом «Предметно-практические действия»
	1
	1






Индивидуальный учебный план для обучающегося 8 класса  с ЗПР 
Подливахина Ильи
 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	
Классы 
Учебные
 предметы

	
	

	
	
	8
	всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3

	
	Литература
	2
	2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)**
	0,5
	0,5

	
	Родная литература (русская)**
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)**
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	
	

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России 
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	2
	2

	
	Химия 
	2
	2

	
	Биология 
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	-
	-

	Технология
	Технология 
	1
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-

	
	Химия
	1
	1

	
	
	
	

	Итого
	33
	33

	Коррекционно-развивающая деятельность
	5
	5

	Занятия с психологом «Познай себя»
	3
	3

	Занятия с логопедом «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
	0
	0

	Занятия с дефектологом «Сенсорное развитие»
	0
	0

	Занятия с социальным педагогом «Предметно-практические действия»
	2
	2






Индивидуальный учебный план для обучающегося 8 класса  с ЗПР 
Жукова Максима
 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	
Классы 
Учебные
 предметы

	
	

	
	
	8
	всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3

	
	Литература
	2
	2

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)**
	0,5
	0,5

	
	Родная литература (русская)**
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)**
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	
	

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России 
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	2
	2

	
	Химия 
	2
	2

	
	Биология 
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	-
	-

	Технология
	Технология 
	1
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-

	
	Химия
	1
	1

	
	
	
	

	Итого
	33
	33

	Коррекционно-развивающая деятельность
	5
	5

	Занятия с психологом «Познай себя»
	1
	1

	Занятия с логопедом «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
	2
	2

	Занятия с дефектологом «Сенсорное развитие»
	1
	1

	Занятия с социальным педагогом «Предметно-практические действия»
	1
	1






Индивидуальный учебный план для обучающегося 9 класса  с ЗПР 
Мамедова Артура
 (пятидневная учебная неделя)

	Предметные области
	
Классы 
Учебные
 предметы

	
	

	
	
	9
	всего

	
	Обязательная часть
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3

	
	Литература
	3
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)**
	0,5
	0,5

	
	Родная литература (русская)**
	0,5
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	Второй иностранный язык (немецкий)**
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	
	

	
	Алгебра
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России 
	2
	2

	
	Всеобщая история
	
	

	
	Обществознание
	1
	1

	
	География
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	3
	3

	
	Химия 
	2
	2

	
	Биология 
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	
	
	

	Искусство
	Музыка
	-
	-

	
	Изобразительное искусство 
	-
	-

	Технология
	Технология 
	-
	-

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности 
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	-
	-

	
	История
	1
	1

	
	
	33
	33

	Итого
	3
	3

	Коррекционно-развивающая деятельность
	5
	5

	Занятия с психологом «Познай себя»
	1
	1

	Занятия с логопедом «Коррекция нарушений устной и письменной речи»
	2
	2

	Занятия с дефектологом «Сенсорное развитие»
	1
	1

	Занятия с социальным педагогом «Предметно-практические действия»
	1
	1
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