
 

 

 

 

 

 

 

 



 
Рабочая программа по астрономии  

 

 
 11 класс 

Пояснительная записка 

 

 Планируемые предметные результаты 
 

Выпускник научится: 
 

 формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках 
исследования и проектирования, исходя из культурной нормы и 
сообразуясь с представлениями об общем благе; 

 восстанавливать контексты и пути развития того или иного 

вида научной деятельности, определяя место своего исследования 
или проекта в обще культурном пространстве; 

 отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции 
развития различных видов деятельности, в том числе научных, 
учитывать их при постановке собственных целей; 

 оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные, такие как время, 
необходимые для достижения поставленной цели; 
 находить различные источники материальных и 

нематериальных ресурсов, предоставляющих средства для 

проведения исследований и реализации проектов в различных 

областях деятельности человека; 

 вступать в коммуникацию с держателями различных типов 

ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или 

возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества; 

 самостоятельно и совместно с другими авторами 

разрабатывать систему параметров и критериев оценки 

эффективности и продуктивности реализации проекта или 

исследования на каждом этапе реализации и по завершении 

работы; 
 адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 
исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 
 адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 
(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 
 адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 
исследования, видеть возможные варианты применения результатов. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 

 решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин 
(межпредметные задачи); 
 использовать основной алгоритм исследования при решении своих 
учебно-познавательных задач; 
 использовать основные принципы проектной деятельности 



при решении своих учебно-познавательных задач и задач, 

возникающих в культурной и социальной жизни; 
 использовать элементы математического моделирования при решении 
исследовательских задач; 
 использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-
исследовательской работы. 

  

Формы организации учебных занятий, виды учебной деятельности: 

фронтальная, индивидуальная, групповая; комбинированный 
урок, урок открытия новых знаний; урок повторения и 

систематизации знаний; урок закрепления и контроля
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Содержание курса 

 

Введение  

 

Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и масштабы 

Вселенной. Особенности астрономических методов исследования. Телескопы 

и радиотелескопы. Всеволновая астрономия. 

Астрометрия  

 

Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое 

движение звезд на различных географических широтах. Кульминация светил. 

Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. Движение и фазы Луны. 

Затмения Солнца и Луны. Время и календарь. 

 

Небесная механика  
 

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система 

мира. Становление  гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет 

и условия их видимости. Синодический и сидерический (звездный) периоды 

обращения планет. Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел 

в Солнечной системе. Горизонтальный параллакс. Движение небесных тел 

под действием сил тяготения. Определение массы небесных тел. Движение 

искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной 

системе. 

 

Строение Солнечной системы  

 

Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. 

Земля и Луна — двойная планета. Исследования Луны космическими 

аппаратами. Пилотируемые полеты на Луну. Планеты земной группы. 

Природа Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-гиганты, их спутники и 

кольца. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, 

кометы, метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. 

 

Астрофизика и звёздная астрономия 

 

Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник 

его энергии. Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на 

Землю. Звезды — далекие солнца. Годичный параллакс и расстояния до 

звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов звезд. 

Диаграмма «спектр—светимость». Массы и размеры звезд. Модели звезд. 

Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. 

Эволюция звезд различной массы. 

Млечный путь (3 ч) 
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Газ и пыль в Галактике. Как образуются отражательные  туманности. Почему 

светятся диффузные туманности. Как концентрируются газовые и пылевые 

туманности в Галактике. Рассеянные и шаровые звёздные скопления. 

Наблюдаемые свойства рассеянных звёздных скоплений. Наблюдаемые 

свойства шаровых звёздных скоплений. Распределение и характер движения 

скоплений в Галактике. Распределение звёзд, скоплений, газа и пыли в 

Галактике. Сверхмассивная чёрная дыра в центре Галактики и космические 

лучи. Инфракрасные наблюдения движения звёзд в центре Галактики и 

обнаружение в центре Галактики сверхмассивной черной дыры. Расчёт 

параметров сверхмассивной чёрной дыры. Наблюдения космических лучей и 

их связь со взрывами сверхновых звёзд. 

 

Галактики  

 

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения 

Галактики. Межзвездная среда: газ и пыль. Спиральные рукава. Ядро 

Галактики. Области звездообразования. Вращение Галактики. Проблема 

«скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и 

сверхскопления галактик. Основы современной космологии. «Красное 

смещение» и закон Хаббла. Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. 

Большой взрыв. Реликтовое излучение. Ускорение расширения Вселенной. 

«Темная энергия» и антитяготение. 

 

Строение и эволюция Вселенной  
 

    Конечность  и  бесконечность  Вселенной — парадоксы классической 

космологии. Закон всемирного тяготения и представления о конечности и 

бесконечности Вселенной. Фотометрический парадокс и противоречия 

между классическими представлениями о строении Вселенной и 

наблюдениями. Необходимость привлечения общей теории относительности 

для построения модели Вселенной. Связь между геометрических свойств 

пространства Вселенной с распределением и движением материи в ней. 

Расширяющаяся Вселенная. Связь средней плотности материи с законом 

расширения и геометрическими свойствами Вселенной. Евклидова и 

неевклидова геометрия Вселенной. Определение радиуса и возраста 

Вселенной. Модель «горячей Вселенной» и реликтовое излучения. 

Образование химических элементов во Вселенной. Обилие гелия во 

Вселенной и необходимость образования его на ранних этапах эволюции 

Вселенной. Необходимость не только высокой плотности вещества, но и его 

высокой температуры на ранних этапах эволюции Вселенной. Реликтовое 

излучение — излучение, которое осталось во Вселенной от горячего и 

сверхплотного состояния материи на ранних этапах  жизни Вселенной. 

Наблюдаемые свойства реликтового излучения. Почему необходимо 

привлечение общей теории относительности для построения модели 
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Вселенной. 

Современные проблемы астрономии  
 

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для 

развития жизни. Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные 

органические соединения в космосе. Современные возможности 

космонавтики и радиоастрономии для связи с другими цивилизациями. 

Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

 

Тематическое планирование 
 

№ урока Тема курса Количество 

часов 

1  Введение в астрономию  1 

Астрометрия  

2 Звездное небо 1 

3 Небесные координаты 1 

4 Видимые движения планет и Солнца. 1 

5 Движение и фазы Луны. Затмения Солнца 

и Луны. Наблюдения. 

1 

6 Время и календарь. 1 

Небесная механика  

7 Система мира 1 

8 Законы Кеплера движения планет 1 

9 Космические скорости и межпланетные 

перелеты  

1 

Строение солнечной системы  

10 Современные представления о строении и 

составе солнечной системы 

1 

11 Планета Земля 1 

12 Луна и ее влияние на Землю 1 

13 Планеты земной группы 1 

14 Планеты-гиганты. Планеты -карлики 1 

15 Малые тела Солнечной системы 1 

16 Современные представления о 

происхождении солнечной системы 

1 

Астрофизика и звездная астрономия  

17 Методы астрофизических исследований 1 

18 Солнце  1 

19 Внутреннее строение и источник энергии 

Солнца 

1 

20 Основные характеристики звезд. 1 

21 Белые карлики, нейтронные звезды, 1 
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черные дыры. Двойные, кратные и 

переменные звезды 

22 Новые и сверхновые звезды 1 

23 Эволюция звезд 1 

Млечный путь  

24 Газ и пыль в Галактике. 1 

25 Рассеянные и шаровые звездные 

скопления 

1 

26 Сверхмассивная черная дыра в центре 

Млечного пути 

 

1 

Галактики  

27 Классификация галактик 1 

28  Активные галактики и квазары 1 

29 Скопления галактик 1 

Строение и эволюция Вселенной  

30 Конечность и бесконечность Вселенной. 

Расширяющаяся Вселенная 

1 

31 Модель горячей Вселенной  и реликтовое 

излучение 

1 

Современные проблемы астрономии  

32 Ускоренное расширение Вселенной и 

темная энергия 

1 

33 Обнаружение планет около других звезд 1 

34 Поиск жизни и разума во Вселенной 1 

 

 
 


